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Guia para la elaboracion de un Ensayo

El ensayo

;Qué es? Propdsito /Como lo elaboro? Presentacion y estructura

« El lenguaje de los ensayos es como la misma vida: usa
palabras, pero también silencios, estimulos, parodia, risa,
infortunio, desesperacién, franqueza y encubrimiento,
actividad y lentitud, claridad y caos ».

Peter Brook

;Qué es un ensayo?

El ensayo es un escrito académico, compuesto por una coleccidon de parrafos escritos en
prosa, a través de los cuales se analiza, interpreta, evaliia o describe un tema. Los temas
de un ensayo pueden variar desde una descripcidn de un hecho, situacion o paisaje, hasta
la argumentacion de un tema cientifico. Se considera un género literario, como la ficcion,
el drama o la poesia. Asimismo, el ensayo se caracteriza, basicamente, por cuatro

elementos:

La tonalidad que emplea es variable: didactica, satirica, critica, analitica,
etc.

La variedad tematica: los temas que aborda pueden pertenecer a
Elementos cualquier disciplina.

El estilo de escritura: también es variado, pero trata de ser cuidadoso y

elegante.

La forma de presentacion: sintético y relativamente breve.



Los tipos de ensayo son muy variados, pero los mas comunes son el narrativo, el

comparativo, de causa y efecto, literario, descriptivo y argumentativo.

El objetivo clasico de los ensayos es que, a través de él, la persona que escribe intenta
demostrar sus conocimientos sobre un tema especifico. Por esa razdn, se espera que el
ensayo sea breve, conciso y lo mas completo y preciso posible, pues de esa forma se
demuestra la capacidad de manejar el tema y exponerlo sintéticamente. Ademas, algo
que no hay que olvidar, es que el ensayo debe cumplir con los criterios propios del género

o de la disciplina dentro de la cual se escribe.

;Como elaboro un ensayo?

Cuando se escribe un ensayo -asi como cualquier otro documento académico-, hay que
tener en cuenta que éste serd evaluado, ya sea por una persona especializada en el tema,

o por cualquier otra persona que lo lee, por eso es importante:

1. Tener claramente definido el objetivo del ensayo, es decir, cudl es la

razén para escribirlo.

2. Definir o identificar la audiencia para la cual se escribe el ensayo, con

Er/iperios el fin de emplear el lenguaje y tono apropiado para dicha audiencia.
4sicos

3. Laargumentacidn tiene que ser apropiada (conocimiento del lenguaje

técnico de acuerdo a la disciplina o género literario).

4. Debe reflejar el uso correcto de las construcciones ldgicas de la
comunicacién escrita, lo cual implica también el uso correcto del

lenguaje y las convenciones ortograficas.



Presentacion y estructura

Un ensayo consta basicamente de tres partes: introduccidn, cuerpo o desarrollo del tema
y conclusidon. Ademas, una parte relacionada con el contenido: la tesis o argumentacion.

Veamos estas partes mas detenidamente:

La introduccién puede estar formada por uno o mas parrafos, a través de los cuales se
busca captar la atencién de quién lee para que se interese por el contenido. Para lograrlo,
debe dar una idea general del contenido. A menudo se emplean algunas técnicas
literarias para despertar el interés: una anécdota, una serie de preguntas criticas, una

declaracién relevante, un resumen, una cita, etc.

Cuerpo o desarrollo

Esta parte es el centro del ensayo y estd formada por varios parrafos, los cuales plantean,
describen o formulan la tesis que se propone. Hay que recordar que cada parrafo tiene
una idea principal y dos o mas oraciones secundarias, las cuales justifican, fortalecen,

ilustran, ejemplifican, razonan, narran, detallan la idea principal.

Conclusion

La conclusién puede estar formada por uno o mas parrafos, los cuales tienen que tener
la capacidad de dar por terminada la discusion o presentacion del escrito. El objetivo de
la conclusidn es generar un sentimiento de satisfaccion en la persona que lee. Se trata de
realizar un resumen muy breve de las ideas principales del ensayo, haciendo referencia

a la tesis y planteando una declaracién final.

Esta parte corresponde al contenido y atraviesa todo el ensayo. Todo el ensayo esta
dirigido por una idea general, a la cual se le denomina tesis o argumentacién. Aunque la
tesis estd implicita en todo el ensayo, la misma se plantea explicitamente al final de la
introduccidn. La tesis es la opinion (critica) o la actitud que se tiene frente a la tematica
del ensayo. La tesis es el punto central del ensayo, por eso debe estar bien planteada a
través de una aseveracion, una opiniéon o una proposicién relacionada con el tema a

tratar.



La funcién de la tesis es muy importante pues ayuda a controlar, organizar, predecir y
definir todo lo que se escribira en el ensayo. Por esa razén, ademas de los criterios

anteriores es importante incluir otros, los cual nos ayudan a formularla mejor:

[ Debe ser una oracién completa y no una frase (recordar las proposiciones). ]

Debe estar escrita como oraciéon declarativa, pues expresa la posicion respecto al tema
tratado (no debe ser una pregunta ni una oracién imperativa).

Debe expresar una opinién y no Unicamente un hecho. Puede ser una opinién con la que
se esté de acuerdo o no.
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